stichting

CVA-ketenzorg
Bijscholing CVA voor verzorgenden & verpleegkundigen

Doel

® Deskundigheidsbevordering van verzorgenden en verpleegkundigen, zodat zij de verzorging
en revalidatie van een CVA-patiént zelfstandig kunnen uitvoeren, plannen, organiseren en
evalueren.

® Daarnaast draagt de scholing ertoe bij dat alle verzorgenden en verpleegkundigen elkaar en
elkaars werk leren kennen.

Doelgroep

Deze scholing is bedoeld voor verzorgenden en verpleegkundigen, specifiek gericht op de zorg voor
een CVA-patiént.

Programma

De scholing is opgebouwd uit theorie- en praktijkmodules welke gegeven worden in 6 avonden.

De studiebelasting voor de scholing bedraagt + 18 uur (afhankelijk van je start kennis van de CVA).
Daar komt nog de tijd bij die de deelnemers gebruiken om het verbeterplan te maken en een
praktijkdag

Op de 1¢ cursusavond moet het onderwerp met goedkeuring van begeleider worden ingeleverd.

Onderwerpen die op de avonden aan bod komen zijn onder andere:
e De CVAketen

Neurologie; CVA; wat is een CVA, verschil (on)bloedig,

Werken in acute en revalidatie fase

Fysio; hoe bewegen wij en hoe beweegt de CVA patient

Ergo; Apraxie, neglect, aandacht, waarneming

Neurorevalidatie; neuroherstelmechanismen/ -theorieén

Multidisciplinaire behandeling

- revaliderend verzorgen

- schouder-/handproblematiek

Neuropsychologie; cognitie, emotie en gedrag

Logopedie; communicatie (problemen) na CVA

Slikproblematiek, FEES

Mantelzorg

Ervaringen vanuit het patiénten perspectief

Praktijk

Gebruik van app’s

Afronding

Voor het verkrijgen van een Certificaat “Scholing CVA revalidatie voor verzorgenden &
verpleegkundigen”, moet worden voldaan aan de volgende criteria:
- Voldoende beoordeling van het verbeterplan (schriftelijk en presentatie)
- Aanwezigheidsverplichting van minimaal 80% (=maximaal 4 uur verzuim
met geldige reden)

Verbeterplan
o De keuze van het onderwerp bespreekje metjouw leidinggevende.
e Zorg voor een begeleider
o Je kiest als onderwerp een bestaand probleem of knelpunt waar je in jouw



werk mee te maken hebt of een noodzakelijke vernieuwing (liefst organisatie overstijgend).

[ ]
o Jebespreekten motiveertjouw keuze voor hetonderwerp van verbeterplan
e Vraag akkoord, met handtekening van je leidinggevende
e Je stelt een werkgroep samen.
Data

De lesdagen voor 2020 zijn gepland op donderdagavonden van 17.00 — 21.30, incl ¥z uur pauze, er
wordt gezorgd voor een (brood) maaltijd.

Voor 13 februari moet de e-learning doorlopen zijn.

12 avond — 13 februari — Algemeen en acute fase medisch/verpleegkundig

2¢ avond — 19 maart — Neuropsychologische gevolgen

3¢ avond - 3 april - Logopedie

4° avond — 28 mei — Revaliderend werken

Juni/juli/faugustus — Praktijkdag volgens indeling

5¢ avond — 24 september — Chronische fase (inleveren verbeterplan)

6¢ avond — 29 oktober — Afsluiting met collega’s en familie/naasten

Donderdag 29 oktober is gereserveerd voor presentatie van de verbeterplannen en feestelijke
afsluiting en uitreiking van het certificaat

Locatie
De scholing vindt plaats in het Albert Schweitzer ziekenhuis, Schefferzaal

De lessen worden gegeven door de verschillende professionals vanuit de verschillende organisaties
die aangesloten zijn bij de CVA keten.

Deelnemers
Het maximale aantal deelnemers voor de scholing is 20. Minimum is 12 deelnemers.

Toelatingscriteria

- Doorlopen van de e-learning voor start 1¢ cursusavond

- Tijdens scholing werkzaam met CVA patiénten.

- Bij voorkeur minimaal 6 maanden werkervaring met CVA patiénten.

Kosten
Er zijn geen kosten aan de scholing voor leden van de CVA zorgketen Drechtsteden & Hoekse
Waard. Voor niet-leden zijn de kosten € 150.

Informatie
Voor informatie over de scholing kunt u contact opnemen met Anne Klaassen, CVA ketencodrdinator
(a.d.klaassen@drechtzorg.nl of 078-6541350)

Aanmelding

Deelnemers kunnen zich aanmelden/aangemeld worden t/m 1 januari 2020. Daarna zal een
bevestiging gestuurd worden betreffende de plaatsing. Indien het aantal aanmeldingen hoger is dan
het aantal beschikbare plaatsen, zal selectie plaatsvinden op basis van evenredige verdeling tussen
organisaties binnen de keten. Dit criterium wordt zwaarder gewogen dan de volgorde van
binnenkomst.

De inschrijving is definitief na ontvangstbevestiging van een definitieve scholingsplaats.

Annuleren

Annuleren kan kosteloos tot 1 februari. Na deze datum worden kosten (€ 25) in rekening gebracht.
Wel is het mogelijk om de scholingsplaats over te dragen aan iemand uit dezelfde of andere instelling
binnen de keten.
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